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Personen mit einem hoheren Risiko fur einen schweren
COVID-19-Krankheitsverlauf
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VORBEMERKUNG

Der vorliegende Musterhygieneplan Corona basiert auf den Stufenzuord-
nungen des Berliner Corona-Stufenplanes. Er regelt auf der Grundlage
dieses Orientierungsrahmens die zu treffenden Infektionsschutz-
maBnahmen ndher. Die verwendeten Farben entsprechen denen des

Stufenplanes.

Vorbehalt: Dieser Musterhygieneplan (bzw. dieser Stufenplan) fur Berliner
Schulen steht unter dem Vorbehalt der Zustimmung des Hauptpersonalrates
des Landes Berlin sowie der Beteiligung weiterer Beschaftigtenvertretungen.

Alle Schulen verfiigen nach § 36 i.V.m. § 33 Infektionsschutzgesetz (IfSG)
Uber einen schulischen Hygieneplan, in dem die wichtigsten Eckpunkte nach
dem Infektionsschutzgesetz geregelt sind, um durch ein hygienisches Um-
feld zur Gesundheit der Schiilerinnen und Schiler und aller an der Schule
Beteiligten beizutragen. Der Musterhygieneplan Corona regelt den Rahmen
fir Schutz- und Hygienekonzepte der Schulen. Der schulische Hygieneplan
ist— sofern erforderlich — den Rahmenbedingungen des Musterhygiene-
planes anzupassen. Schulleitungen sowie Padagoginnen und Padagogen
sorgen dafir, dass die Schilerinnen und Schiiler die Hygienehinweise ernst

nehmen und umsetzen.

Alle Beschaftigten der Schulen, die Schultrdger, alle Schilerinnen und
Schiiler sowie alle weiteren regelmaRig an den Schulen arbeitenden
Personen sind darliber hinaus gehalten, sorgfiltig die Hygienehinweise der
zustandigen Gesundheitsbehorden zu beachten. Jede Schule nimmt eine

regelmaRige Kontrolle der HygienemalRinahmen vor.

1. ALLGEMEINE HINWEISE

Das neuartige Corona-Virus ist von Mensch zu Mensch Uibertragbar. Der
Hauptibertragungsweg ist die Tropfcheninfektion (etwa beim Sprechen,
Husten und Niesen). Dies erfolgt vor allem direkt Gber die Schleimhaute der
Atemwege. Dariber hinaus ist auch indirekt tGber die Hande, die dann mit
Mund- oder Nasenschleimhaut oder der Augenbindehaut in Kontakt
gebracht werden, eine Ubertragung méglich. Es gibt auBerdem wissen-
schaftliche Erkenntnisse, dass SARS-CoV-2-Viren liber Aerosole auch im
gesellschaftlichen Umgang libertragen werden konnen. Diese virenhaltigen
Aerosole kdnnen sich in Raumen verteilen und zu Ubertragungen fiihren.
Eine Ubertragung (iber kontaminierte Oberflachen (Kontaktinfektion) gilt
nach derzeitiger Fachexpertise als wenig wahrscheinlich, ist aber nicht
vollstandig auszuschlieRen.
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Abstand

Dienstkrafte
der SenBJF

Schulfremde

Personen

Dienstbe-
sprechungen/

Gremien

Wo immer es moglichist, soll der Mindestabstand von 1,5 Metern
eingehalten werden, aufler im Unterricht sowie in der auRerunterrichtlichen
und ergdnzenden Forderung und Betreuung.

Wo immer es moglichist, soll der Mindestabstand von 1,5 Metern
eingehalten werden, aufler im Unterricht sowie in der aulRerunterrichtlichen
und ergdnzenden Forderung und Betreuung.

Wo immer es moglichist, soll der Mindestabstand von 1,5 Metern
eingehalten werden, auRer im Unterricht sowie in der auBerunterrichtlichen
und ergdnzenden Forderung und Betreuung.

Der Mindestabstand von 1,5 Metern muss zwischen Schiilerinnen und
Schiillern sowie Dienstkraften unterschiedlicher Gruppen aufler im
Unterricht und in der erganzenden Férderung und Betreuung eingehalten
werden. Es erfolgt eine Halbierung von Lerngruppen in Klassenstarke.

Dienstkrafte der SenBJF Uben in allen Stufen weiterhin ihre origindren
Aufgaben gemaR Beauftragung aus. In den Stufen Orange und Rot miissen
in Abstimmung mit der Schulleitung ggf. andere Standorte oder alternative

Formate gewahlt werden.

Die Mindestabstandsregel soll gegenliber schulfremden Personen
beibehalten werden. Dies ist auch im Umgang mit den Eltern zu beachten.
Das Betreten des Schulgeldandes (einschlieRlich der AuBenflachen) fir
schulfremde Personen ist ebenfalls nur mit einer Mund-Nasen-Bedeckung
zuldssig. In Anlehnung an § 3 SARS-CoV-2-Infektionsschutzverordnung ist
die Anwesenheit schulfremder Personen —soweit sie nicht ausschlielich

zum Bringen oder Abholen das Schulgelande betreten —zu dokumentieren.

Bei Dienstbesprechungen und Sitzungen weiterer schulischer Gremien
sowie Eltern- und Schiilerversammlungen muss ein Mindestabstand von
1,5 Metern eingehalten werden, soweit die Umstande dies zulassen.
Eine Mund-Nasen-Bedeckung ist zu tragen.

Bei Dienstbesprechungen und Sitzungen weiterer schulischer Gremien
sowie Eltern- und Schiilerversammlungen muss ein Mindestabstand von
1,5 Metern eingehalten werden, soweit die Umstdande dies zulassen.
Eine Mund-Nasen-Bedeckung ist zu tragen.

Dienstbesprechungen und Sitzungen weiterer schulischer Gremien sowie
Eltern- und Schilerversammlungen sind, ebenso wie die Personenanzahl,
soweit wie moglich zu reduzieren. Der Mindestabstand von 1,5 Metern

muss eingehalten werden. Eine Mund-Nasen-Bedeckung ist zu tragen.
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Dienstbe-
sprechungen/

Gremien

Besondere
Veranstal-

tungen

Kohorten

Dienstbesprechungen und schulische Gremien sollen nicht in Prasenzform
stattfinden. Fur zwingend erforderliche Dienstbesprechungen ist die Perso-
nenzahl auf ein Minimum zu begrenzen und der RaumgroRe anzupassen.
Eine Mund-Nasen-Bedeckung ist zu tragen. Uber zwingend erforderliche
schulische Gremiensitzungen in Prasenzform ist die zustandige Schul -

aufsicht einschlieflich beabsichtigter SchutzmalRnahmen zu informieren.

Veranstaltungen kénnen unter Einhaltung der Bestimmungen der SARS-
CoV-2-Infektionsschutzverordnung stattfinden.

Veranstaltungen von besonderer schulischer Bedeutung kénnen unter
Einhaltung der Bestimmungen der SARS-CoV-2-Infektionsschutzverordnung
stattfinden.

Veranstaltungen von besonderer schulischer Bedeutung ohne schulfremde
Personen koénnen unter Einhaltung der Mindestabstandsregelungen
stattfinden. Eine Mund-Nasen-Bedeckung ist zu tragen.

Veranstaltungen finden nicht statt.

Die Klassenverbande/Lerngruppen/Betreuungsgruppen sollten sich, soweit
dies organisatorisch moglich ist, nicht untereinander vermischen, sondern
als feste Gruppen zusammenbleiben.

Die Klassenverbande/Lerngruppen/Betreuungsgruppen sollten sich, soweit
dies organisatorisch moéglich ist, nicht untereinander vermischen, sondern
als feste Gruppen zusammenbleiben.

Die Klassenverbande/Lerngruppen/Betreuungsgruppen sollten sich, soweit
dies organisatorisch moglich ist, nicht untereinander vermischen, sondern
als feste Gruppen zusammenbleiben.

Die Klassenverbande/Lerngruppen/Betreuungsgruppen werden als feste

Gruppen unterrichtet und betreut.

Sofern organisatorisch moglich, kénnen ein gestaffelter Unterrichtsbeginn
und ein unterschiedliches Unterrichtsende vermeiden, dass sich zu viele
Schiilerinnen und Schiiler zeitgleich in den Eingangsbereichen und Fluren
befinden. Versetzte Pausenzeiten kdnnen — soweit organisatorisch moglich
— vermeiden, dass zu viele Schilerinnen und Schiiler zeitgleich die Sanitar-

raume und Pausenhofe aufsuchen.

Einer Pausenzeit im Freien ist gegenliber der Pausenzeitim Gebaude der
Vorzug zu geben. Aufsichtspflichten miissen ggf. im Hinblick auf veranderte

Pausensituationen angepasst werden.
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Mund-Nasen-

Bedeckung

Atemwegs-

erkrankungen

2. PERSONLICHE HYGIENE

In der Schule gilt bis auf den Unterricht sowie die Durchfiihrung der
auBerunterrichtlichen und ergdanzenden Foérderung und Betreuung die
Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung in geschlossenen
Rdaumen. In den Personalgemeinschaftsraumen ist das Tragen einer Mund-
Nasen-Bedeckung verpflichtend.

In der Schule gilt bis auf den Unterricht sowie die Durchfiihrung der
auBerunterrichtlichen und erganzenden Férderung und Betreuung die
Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung in geschlossenen
Raumen. In Personalgemeinschaftsraumen ist das Tragen einer Mund-
Nasen-Bedeckung verpflichtend.

In der Schule gilt die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung
unter Uberdachten oder liberschatteten Platzen und in allen geschlossenen
Rdaumen. Dies gilt neben den Begegnungszonen auch, wenn gruppen-
Ubergreifender Unterricht oder gruppeniibergreifende Angebote der
auBerunterrichtlichen und erganzenden Forderung und Betreuung
stattfinden. Im reguldren Unterricht gilt die Pflicht zum Tragen einer Mund-
Nasen-Bedeckung nicht. In Personalgemeinschaftsraumen ist das Tragen
einer Mund-Nasen-Bedeckung verpflichtend.

In der Schule gilt die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung in
allen geschlossenen Raumen und unter liberdachten oder liberschatteten
Platzen, auch im Unterricht und bei der Durchfiihrung der erganzenden
Forderung und Betreuung. In Personalgemeinschaftsraumen ist das Tragen

einer Mund-Nasen-Bedeckung verpflichtend.

Die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung gilt nicht fir den in

§ 4 (4) SARS-CoV-2-Infektionsschutzverordnung genannten Personenkreis.

Bei Symptomen einer fieberhaften Atemwegserkrankung oder sonstigen
mit COVID-19 zu vereinbarenden Symptomen soll die betroffene Person zu

Hause bleiben.

Bei Wahrnehmung akuter Symptome bei Schiilerinnen und Schilern und/
oder Verlust der Riech- und Geschmacksfunktion miissen die Eltern
informiert werden, die eine Entscheidung zum Arztbesuch treffen.

www.berlin.de/sen/bjf/go/corona-grafiken
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Handhygiene

Grundregeln

Die Basishygiene einschlielRlich der Hindehygiene ist einzuhalten.
Die wichtigste HygienemalRnahme ist das regelmaRige und griindliche
Handewaschen mit Seife.

Sollte das griindliche und regelméaRige Handewaschen nicht moglich sein,
kann das sachgerechte Desinfizieren der Hande eine Alternative darstellen.
Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die trockene
Hand gegeben und bis zur vollstandigen Abtrocknung in die Hande
einmassiert werden. Die Handedesinfektion muss unter Aufsicht und

vorheriger Unterweisung erfolgen.

Dem Handewaschen istin jedem Fall der Vorzug zu geben. Desinfektions-
mittel sind Gefahrstoffe, deren Umgang und Lagerung in der Schule geregelt
sein muss.

Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhaute
beriihren, d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen. Dies gilt

insbesondere fur das Personal und fir altere Kinder.

+ Offentlich zugingliche Gegenstinde wie Tirklinken oder Fahrstuhl-
knopfe moglichst nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen,

ggf. den Ellenbogen benutzen.
*  Umarmungen und Handeschiitteln sollen unterlassen werden.

* Personliche Gegenstande sollen nicht mit anderen Personen geteilt

werden, z.B. Trinkbecher etc.

* Husten- und Niesetikette: Husten und Niesenin die Armbeuge gehdren

zu den wichtigsten PraventionsmaRnahmen!

* Beim Husten oder Niesen groRtmoglichen Abstand halten, am besten
wegdrehen.
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Liften

Reinigung

3. RAUMHYGIENE:
KLASSEN-, FACH-, AUFENTHALTS-, VERWALTUNGS-, PERSONAL-
GEMEINSCHAFTSRAUME, LABORE, VORBEREITUNGSRAUME UND
FLURE

Besonders wichtig ist das regelmafige und richtige Liften, da dadurch die
Innenraumluft ausgetauscht wird. Es muss ein kompletter Austausch derim
Raum befindlichen Luft erreicht werden, um die Aerosole zu entfernen;

einfaches Luften reicht hierfur nicht aus.

Daher sollte mehrmals taglich, vor dem Unterricht, mindestens einmal in
der Mitte jeder Unterrichtsstunde bzw. zweimal pro Betreuungsstunde
(mindestens 3-5 Minuten) sowie in jeder Pause und nach dem Unterricht
eine Durchluftung (keine Kippliftung, sondern StoR- oder Querliftung)
durch vollstandig gedffnete Fenster — bevorzugt mit einer Luftabzugs-
moglichkeit (z.B. offene Tir, wenn der Flur Gber Frischluftzufuhr verfligt) —
Uber mehrere Minuten vorgenommen werden. Aus Sicherheitsgriinden
verschlossene Fenster miissen daher fir die Liftung unter Aufsicht einer

Dienstkraft gedffnet werden.

Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleitungen Schulgebdaude — Anforderungen
an die Reinigung) ist zu beachten. Sie definiert Grundsatze fir eine
vertragsgemalRe, umweltbewusste und hygienische Schulreinigung unter
Beriicksichtigung aktueller Entwicklungen hinsichtlich Technik und
Methoden der Gebaudereinigung und rechtlicher Anforderungen durch das

Infektionsschutzgesetz.

Ergdnzend dazu gilt:
Generell nimmt die Infektiositdat von Corona-Viren auf unbelebten
Oberflachen in Abhdngigkeit von Material und Umweltbedingungen wie

Temperatur und Feuchtigkeit rasch ab.

In der Schule steht die Reinigung von Oberflachen im Vordergrund. Dies gilt
auch fur Oberflachen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrie-
ben werden, da auch hier Sekrete und Verschmutzungen mechanisch

entfernt werden sollen.

Im Gegensatz zur Reinigung wird eine routinemaRige Flachendesinfektion
in Schulen auch in der jetzigen COVID-Pandemie nicht empfohlen. Hier ist

die angemessene Reinigung aktuell ausreichend.
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Reinigung Folgende Areale sollen durch die Reinigungskrafte besonders griindlich und
in stark frequentierten Bereichen bedarfsgerecht mindestens einmal

taglich gereinigt werden:

* Tirklinken und Griffe (z.B. an Schubladen und Fenstergriffe),
* Treppen- und Handlaufe,
* Lichtschalter.

4. HYGIENE IM SANITARBEREICH

In allen Sanitarraumen muissen ausreichend Flissigseifenspender,
Einmalhandtiicher und Toilettenpapier bereitgestellt und regelmalig
aufgefiillt werden. Die entsprechenden Auffangbehalter fiir Einmal-

handtiicher sind vorzuhalten und regelmaRig zu entleeren.

Am Eingang der Toiletten muss durch gut sichtbaren Aushang darauf
hingewiesen werden, dass sichin den Toilettenrdumen stets nur einzelne
Schiilerinnen und Schiiler (Zahl in Abhangigkeit von der GroRe des Sanitar-
bereiches) aufhalten diirfen. Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und
FuBboden sind bedarfsgerecht moglichst mehr als einmal taglich durch das

Reinigungspersonal zu reinigen.

5. INFEKTIONSSCHUTZ IM UNTERRICHT SOWIE IN DER AUSSER-
UNTERRICHTLICHEN UND IN DER ERGANZENDEN FORDERUNG UND
BETREUUNG SOWIE BEIM SCHULMITTAGESSEN

Der Unterricht sowie die aulRerunterrichtliche und die erganzende
Forderung und Betreuung sind — soweit organisatorisch moglich — in festen
Gruppen bzw. Lerngruppen durchzufiihren, um Kontakte soweit wie
moglich zu reduzieren. Auch die Zuordnung der Lehrkrafte und Erzieher-
innen und Erzieher sollte so wenige Wechsel wie moglich enthalten.

Das Gebot der Kontaktminimierung gilt auch fur alle Dienstkrafte an
Schulen. Schullbergreifende Konferenzen mit Prasenz von Dienstkraften

missen sich an den Hygienestandards orientieren.

Weitere Angebote, an denen Schiilerinnen und Schiler freiwillig teil-
nehmen, wie Arbeitsgemeinschaften, kdnnen von der Schule im Rahmen
der personellen und schulorganisatorischen Voraussetzungen angeboten

werden.
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Der Unterricht sowie die aufRerunterrichtliche und die erganzende
Forderung und Betreuung sind — soweit organisatorisch moglich — in festen
Gruppen bzw. Lerngruppen durchzufiihren, um Kontakte soweit wie
moglich zu reduzieren. Auch die Zuordnung der Lehrkrafte und Erzieher-
innen und Erzieher sollte so wenige Wechsel wie moglich enthalten.

Das Gebot der Kontaktminimierung gilt auch fiir alle Dienstkrafte an
Schulen. Schuliibergreifende Konferenzen mit Prasenz von Dienstkraften

sollten sich an den Hygienestandards orientieren.

Weitere Angebote, an denen Schiilerinnen und Schiiler freiwillig
teilnehmen, wie Arbeitsgemeinschaften, kbnnen von der Schule im Rahmen
der personellen und schulorganisatorischen Voraussetzungen angeboten
werden.

Der Unterricht sowie die auBerunterrichtliche und die erganzende
Forderung und Betreuung sind — soweit organisatorisch moglich — in festen
Gruppen bzw. Lerngruppen durchzufiihren, um Kontakte soweit wie
moglich zu reduzieren. Auch die Zuordnung der Lehrkrafte und Erzieher-
innen und Erzieher sollte so wenige Wechsel wie moglich enthalten.

Das Gebot der Kontaktminimierung gilt auch fur alle Dienstkrafte an
Schulen. Schuliibergreifende Konferenzen mit Prasenz von Dienstkraften
finden nicht statt.

Weitere Angebote, an denen Schiilerinnen und Schiler freiwillig
teilnehmen, wie Arbeitsgemeinschaften, Religions- und Weltanschauungs-
unterricht usw., finden nur dann in Prasenzform statt, wenn sie im tblichen
Klassenverband stattfinden. Konkrete Absprachen zu alternativen Durch-
fihrungsformen sind zwischen der Schulleitung und den jeweiligen
Anbietern/Tragern zu treffen. Die BuT-Lernférderung kann in kleinen
Gruppen mit nicht mehr als sechs Schiilerinnen und Schiilern unter
Einhaltung der Abstandsregeln mit Mund-Nasen-Bedeckung durchgefihrt
werden.

Der Prasenzunterricht und die erganzende Forderung und Betreuung sind in
festen Lerngruppen bzw. Gruppen durchzufiihren, um Kontakte soweit wie
moglich zu reduzieren. Die Lerngruppen werden in der Verknlipfung von
Prasenzunterricht und schulisch angeleitetem Lernen zu Hause unterrichtet.
Es erfolgt eine Halbierung von Lerngruppen in Klassenstarke. Auch die
Zuordnung der Lehrkrdafte und Erzieherinnen und Erzieher enthélt so

wenige Wechsel wie moglich.

Musterhygieneplan Teil A —Primarstufe Seite 9



Das Gebot der Kontaktminimierung gilt auch fur alle Dienstkrafte an
Schulen. Schullbergreifende Konferenzen mit Prasenz von Dienstkraften
finden nicht statt.

Weitere Angebote, an denen Schiilerinnen und Schiiler freiwillig
teilnehmen, wie Arbeitsgemeinschaften, Religions- und Weltanschauungs-
unterricht usw., finden nur dann in Prasenzform statt, wenn sie im Gblichen
Klassenverband stattfinden. Konkrete Absprachen zu alternativen Durch-
fihrungsformen sind zwischen der Schulleitung und den jeweiligen Anbie-
tern/Tragern zu treffen. Die BuT-Lernférderung kann in kleinen Gruppen
mit nicht mehr als sechs Schiilerinnen und Schiilern unter Einhaltung der

Abstandsregeln mit Mund-Nasen-Bedeckung durchgefiihrt werden.

Schul- Fir das Schulmittagessen gelten die Abstandsregeln (z.B. durch versetzte

mittagessen  Pausenzeiten) beizubehalten, sofern dies organisatorisch moglich ist. Im
Mensabereich ist beim Gang von und zu den Tischen und bei der Ausgabe
des Essens eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. Von einem Essen-
angebot in Buffetform sowie Schiisselessenist abzusehen. Nach jedem
Essendurchgang sind die Tische zu reinigen.
Fir das Schulmittagessen gelten die Abstandsregeln (z.B. durch versetzte
Pausenzeiten) beizubehalten, sofern dies organisatorisch moglich ist. Im
Mensabereich ist beim Gang von und zu den Tischen und bei der Ausgabe
des Essens eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. Von einem Essen-
angebot in Buffetform sowie Schiisselessen ist abzusehen. Nach jedem
Essendurchgang sind die Tische zu reinigen.
Fir das Schulmittagessen gelten die Abstandsregeln. Innerhalb einer Klasse
kann das Essen ohne Abstand eingenommen werden. Im Mensabereich ist
beim Gang von und zu den Tischen und bei der Ausgabe des Essens eine
Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. Von einem Essenangebot in Buffetform
sowie Schiisselessen ist abzusehen. Nach jedem Essendurchgang sind die
Tische zu reinigen.
Fir das Schulmittagessen gelten die Abstandsregeln auch innerhalb einer
Kohorte. Das Handewaschen ist unmittelbar vor dem Mittagessen zeitlich
und organisatorisch einzuplanen. Im Mensabereich und anderen fiir das
Mittagessen genutzten Raumen ist beim Gang von und zu den Tischen und
bei der Ausgabe des Essens eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.
Ein Essenangebot in Buffetform sowie Schiisselessen ist nicht statthaft.
Nach jedem Essendurchgang sind die Tische zu reinigen.
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Exkursionen
und
Unterricht
an auller-
schulischen

Lernorten

Exkursionen finden unter Einhaltung der Hygienevorschriften statt.

Die Wegebedingungen sind in besonderer Art und Weise zu beachten.

Exkursionen finden unter Einhaltung der Hygienevorschriften statt.

Die Wegebedingungen sind in besonderer Art und Weise zu beachten.

Exkursionen finden nicht statt.

Exkursionen finden nicht statt.

6. INFEKTIONSSCHUTZ IM SPORTUNTERRICHT

Beim Sportunterricht, bei Sport-Arbeitsgemeinschaften und anderen
Bewegungsangeboten sind die nachfolgenden Aspekte zu beriicksichtigen,
wobei die Schulaufsichtsbehorde fiir die Eliteschulen des Sports und die
Staatliche Ballettschule Berlin und Schule fir Artistik abweichende

Regelungen treffen kann.

1. Praktischer Sportunterricht findet ohne Mund-Nasen-Bedeckung statt.

2. Situationen mit Korperkontakt sind moglichst gering zu halten.
Situationen mit Korperkontakt sind moglichst gering zu halten.
Es diirfen nur kontaktfreie Spiel- und Ubungsformen durchgefiihrt
werden. Es diirfen keine Ubungen durchgefiihrt werden, bei denen
Sicherheits- und Hilfestellungen notwendig sind.
Es diirfen nur kontaktfreie Spiel- und Ubungsformen durchgefiihrt
werden. Es diirfen keine Ubungen durchgefiihrt werden, bei denen
Sicherheits- und Hilfestellungen notwendig sind. Die Organisations-

formen miissen lbersichtliche Spiel- und Ubungsformen gewihrleisten.

3. Sport soll bevorzugt im Freien stattfinden.
Sport soll bevorzugt im Freien stattfinden.
Sport soll bevorzugt im Freien stattfinden.
Sport ist durch geeignete Bewegungsangebote vorzugsweise im Freien

Zu ersetzen.

4. Beim Sport inder Halle gilt:

a) Esistfir maximale Luftung zu sorgen. Sofern die Moglichkeit einer
StoRR- oder Querliftung besteht, ist diese nach jeder Unterrichts-
stunde fir die Dauer von 10 Minuten vorzunehmen.
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Duschen und

Umkleiden

5.

Raumlufttechnische Anlagen sind nur ohne Umluft oder mit
Umluft-Filtergeraten mit HEPA-Filtern zu betreiben. Sofern keine
ausreichende Liiftungsmoglichkeit besteht, kann die Sporthalle

nicht genutzt werden.

b) Die Sporthalle darf nur von einem Klassenverband/einer Lern-
gruppe genutzt werden. Lasst sich die Halle durch Trennvorhdange
teilen, dann erhoht sich die Anzahl der Klassenverbande/Lern-

gruppen entsprechend der zur Verfliigung stehenden Hallenteile.

Bei Sporthallen mit einer Fldche von Gber 1000 m?, die sich nicht
mit einem Trennvorhang teilen lassen, konnen auch zwei Klassen-
verbdande/Lerngruppen separatund ausreichend raumlich getrennt
in je einer Hallenhalfte Sport treiben.

Duschen in Sporthallen und Umkleideraume diirfen genutzt werden.
Duschen in Sporthallen und Umkleiderdaume diirfen genutzt werden.
Duschen in Sporthallen und Umkleiderdume sind nur zu nutzen, wenn
eine ausreichende Belliftung und das Einhalten des Mindestabstandes

von 1,5 Metern moglich sind.

Umkleiderdume sind nur zu nutzen, wenn eine ausreichende Belliftung
und das Einhalten des Mindestabstandes von 1,5 Metern mdoglich sind.
Wasch- und Duschraume sind allein zum Zweck des Handewaschens zu
offnen. Die Duschen diirfen nicht genutzt werden.

Die Umkleidekabinen sind regelmaRig und ausgiebig zu beliften.

Die Toiletten kénnen genutzt werden.

Falls genutzt, ist es notwendig, dass an jedem Unterrichtstag die
Umkleiderdume, die Sanitdrbereiche und die Sporthalle gereinigt

werden.

Die Schiilerinnen und Schiler und das Lehrpersonal missen vor und

nach jeder Sporteinheit die Handhygiene einhalten.

Musterhygieneplan Teil A — Primarstufe Seite 12



Arbeits-
gemein-

schaften

Schwimmen

9.

Sportarbeitsgemeinschaften kénnen stattfinden. Dabei ist der Korper-
kontakt moglichst zu vermeiden und die Durchfiihrung im Freien zu

bevorzugen.

Sportarbeitsgemeinschaften konnen stattfinden. Dabei ist der Korper-
kontakt moglichst zu vermeiden und die Durchfiihrung im Freien zu
bevorzugen.

Sportarbeitsgemeinschaften kénnen nur im Freien stattfinden.

Es dirfen nur kontaktfreie Spiel- und Ubungsformen zur Anwendung

kommen.

Sportarbeitsgemeinschaften finden nicht statt.

In den Badern gilt fir alle Personen der Mindestabstand von

1,5 Metern und das Tragen der Mund-Nasen-Bedeckung in den
gekennzeichneten Bereichen. Vor dem Schwimmen soll geduscht
werden. Nach dem Schwimmen kann Duschen nur stattfinden, wenn es
zeitversetzt zu den Folgegruppen erfolgt. Féhnen ist nur unter Beach-

tung der Abstandsregeln und mit Mund-Nasen-Bedeckung moglich.

Schilerinnen und Schiiler, die aus gesundheitlichen oder organisa-
torischen Griinden oder aufgrund fehlender Schwimmsachen am
Schwimmunterricht nicht teilnehmen konnen, dirfen die Schwimm-
halle nicht betreten und mussen in der Schule betreut werden.

In den Badern gilt fir alle Personen der Mindestabstand von

1,5 Metern und das Tragen der Mund-Nasen-Bedeckung in den
gekennzeichneten Bereichen. Vor dem Schwimmen soll geduscht
werden. Nach dem Schwimmen kann Duschen nur stattfinden, wenn es
zeitversetzt zu den Folgegruppen erfolgt. Fohnen ist nur unter Beach-

tung der Abstandsregeln und mit Mund-Nasen-Bedeckung moglich.

Schilerinnen und Schiiler, die aus gesundheitlichen oder organisa-
torischen Griinden oder aufgrund fehlender Schwimmsachen am
Schwimmunterricht nicht teilnehmen kénnen, diirfen die Schwimm-
halle nicht betreten und missenin der Schule betreut werden.

In den Badern gilt fur alle Personen der Mindestabstand von

1,5 Metern und das Tragen der Mund-Nasen-Bedeckung in den
gekennzeichneten Bereichen. Vor dem Schwimmen soll geduscht
werden. Nach dem Schwimmen kann Duschen nur stattfinden, wenn es
zeitversetzt zu den Folgegruppen erfolgt. Fohnen ist nur unter Beach-
tung der Abstandsregeln und mit Mund-Nasen-Bedeckung moglich.
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Schwimmen Schiilerinnen und Schiiler, die aus gesundheitlichen oder organisa-
torischen Griinden oder aufgrund fehlender Schwimmsachen am
Schwimmunterricht nicht teilnehmen konnen, diirfen die Schwimm-
halle nicht betreten und missenin der Schule betreut werden.

Es findet kein Schwimmunterricht statt.

7. INFEKTIONSSCHUTZ IM MUSIKUNTERRICHT, IN CHOR-/ ORCHESTER-/
THEATERPROBEN

Beim Musik- und Theaterunterricht, in Arbeitsgemeinschaften und bei
anderen Angeboten im Zusammenhang mit dem Theater oder musischen
Bereich sind Situationen mit Kérperkontakt zu vermeiden und Alternativen

zu entwickeln. Dabei sind die nachfolgenden Aspekte zu beriicksichtigen.

1. Die Unterrichtsraume miissen ausreichend Platz bieten.
Theaterproben sollten — soweit moglich — auch im Freien stattfinden.

Im Fach Musik ist dies besonders empfehlenswert.

2. Durch mehrere Personen genutzte Materialien, Requisiten, Musik-
instrumente sind so vorzubereiten, dass sie pro Unterrichtsdurch-
fihrung moglichst nur von jeweils einem Schiler/einer Schilerin
benutzt werden. Nach dem Unterricht bzw. vor Nutzung durch eine
neue Person missen sie gereinigt werden.

Durch mehrere Personen genutzte Materialien, Requisiten, Musik-
instrumente sind so vorzubereiten, dass sie pro Unterrichtsdurch-
fihrung moglichst nur von jeweils einem Schiiler/einer Schilerin
benutzt werden. Nach dem Unterricht bzw. vor Nutzung durch eine
neue Person miissen sie gereinigt werden.

Durch mehrere Personen genutzte Materialien, Requisiten, Musik-
instrumente sind so vorzubereiten, dass sie pro Unterrichtsdurch-
fihrung moglichst nur von jeweils einem Schiler/einer Schilerin
benutzt werden. Nach dem Unterricht bzw. vor Nutzung durch eine

neue Person miissen sie gereinigt werden.

Eine gemeinsame Nutzung von Materialien ist nicht moglich.

Musizieren 3. Feste Teilgruppen sind beim praktischen Musizieren anzustreben.

Feste Teilgruppen sind beim praktischen Musizieren anzustreben.
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Musizieren

Blaserklassen

Proben

Chorproben

4.

6.

Feste Teilgruppen sind beim praktischen Musizieren anzustreben.
Es ist wahrend des Musizierens eine Mund-Nasen-Bedeckung zu
tragen.

Musizieren ist nur in festen Lerngruppen und mit Mund-Nasen-

Bedeckung moglich.

Blaserklassen bzw. -kurse konnen eingerichtet werden. Fiir Musik-
instrumente mit Kondensatbildung (Blasinstrumente) sind
besondere Hygienemalnahmen fiir die Beseitigung des Kondensats
und die Reinigung der Instrumente vorzusehen (regelmaBiges
Reinigen des Bodens, Einweg-Papiertaschentiicher, geschlossene
Abfalleimer).

Eine Liftung sollte mindestens alle 15 Minuten vorgenommen
werden; dauerhaft gedffnete Fenster sind zu bevorzugen.
Blaserklassen bzw. -kurse kénnen eingerichtet werden. Fiir Musik-
instrumente mit Kondensatbildung (Blasinstrumente) sind
besondere Hygienemafinahmen fiir die Beseitigung des Kondensats
und die Reinigung der Instrumente vorzusehen (regelmafRiges
Reinigen des Bodens, Einweg-Papiertaschentiicher, geschlossene
Abfalleimer).

Eine Liftung sollte mindestens alle 15 Minuten vorgenommen
werden; dauerhaft gedffnete Fenster sind zu bevorzugen.
Praktischer Unterricht fir Blaser findet nicht statt.

Praktischer Unterricht fur Blaser findet nicht statt.

Vor und nach den Theaterproben oder dem Musizieren mussen die
Schiilerinnen und Schiiler die Handhygiene beachten.
Vor und nach den Theaterproben oder dem Musizieren muissen die
Schiilerinnen und Schiiler die Handhygiene beachten.
Vor und nach den Theaterproben oder dem Musizieren missen die
Schiilerinnen und Schiiler die Handhygiene beachten.

Proben finden nicht statt.

Chorproben kénnen bis auf Weiteres stattfinden, sofern der Pro-
benraum so grold ist, dass zwischen allen Sangerinnen und Sangern
ein Mindestabstand von 2 Metern eingehalten werden kann.

Der Probenraum ist alle 15 Minuten ausreichend zu llften.

Dauerhaft gedffnete Fenster sind zu bevorzugen.
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Chorproben

Auffihrungen

Wettbewerbe

7.

8.

Der Moglichkeit, Proben im Freien stattfinden zu lassen, ist Vorrang
einzuraumen. Auch dort gilt der Mindestabstand. Fiir das Singen im

Unterricht gilt Gleiches.

Nach dem Ende einer Probe, in der 60 Minuten durchgangig
gesungen wurde, muss 30 Minuten quergeliiftet werden, danach
muss der Raum zwei Stunden leer stehen. Vor Beginn der nachsten
Probe muss wiederum 30 Minuten stolR- oder quergeliiftet werden.
Chorproben koénnen bis auf Weiteres stattfinden, sofern der
Probenraum so groR ist, dass zwischen allen Sangerinnen und
Sangern ein Mindestabstand von 2 Metern eingehalten werden
kann. Der Probenraum istalle 15 Minuten ausreichend zu liften.
Dauerhaft geodffnete Fenster sind zu bevorzugen. Der Moglichkeit,
Proben im Freien stattfinden zu lassen, ist Vorrang einzuraumen.
Auch dort gilt der Mindestabstand. Fir das Singen im Unterricht gilt

Gleiches.

Nach dem Ende einer Probe, in der 60 Minuten durchgangig
gesungen wurde, muss 30 Minuten quergeliftet werden, danach
muss der Raum zwei Stunden leer stehen. Vor Beginn der nachsten
Probe muss wiederum 30 Minuten stol3- oder quergeliiftet werden.
Chorproben finden nicht statt.

Chorproben finden nicht statt.

Bei Proben und Auffiihrungen ist bis zur Einnahme der Platze von
den auffiihrenden Personen sowie dem Publikum eine Mund-
Nasen-Bedeckung zu tragen. Es wird jedoch dringend empfohlen,
dass das Publikum die Mund-Nasen-Bedeckung wahrend der
gesamten Dauer der Veranstaltung tragt.

Bei Proben und Auffiihrungen ist bis zur Einnahme der Platze von
den auffihrenden Personen sowie dem Publikum eine Mund-
Nasen-Bedeckung zu tragen. Das Publikum tragt die Mund-Nasen-
Bedeckung wahrend der gesamten Dauer der Veranstaltung.

Es finden keine Auffiihrungen statt.

Es finden keine Aufflihrungen statt.

Die Teilnahme an Aufflihrungen und Wettbewerben aulRerhalb der
Schule ist nur gemaR den jeweils geltenden Abstandsgeboten und

Hygieneregeln der Infektionsschutzverordnung moglich.

Musterhygieneplan Teil A —Primarstufe Seite 16



Wettbewerbe Die Teilnahme an Auffiihrungen und Wettbewerben auBerhalb der
Schule ist nur gemaR den jeweils geltenden Abstandsgeboten und

Hygieneregeln der Infektionsschutzverordnung moglich.

Eine Teilnahme an Auffihrungen und Wettbewerben auRerhalb der
Schule ist nicht moglich.
Eine Teilnahme an Auffiihrungen und Wettbewerben auBerhalb der

Schule ist nicht moglich.

8. INFEKTIONSSCHUTZ IM NATURWISSENSCHAFTLICHEN UNTERRICHT

Experimen- Die Reinigung der Schutzbrillen mit Tensidlésung nach jedem Gebrauch
tieren wird empfohlen.

Die Schutzbrillen sind nach jedem Gebrauch mit Tensidlosung zu reinigen.
Die Schutzbrillen sind nach jedem Gebrauch mit Tensidlésung zu reinigen.

Das Experimentieren mit Mund-Nasen-Bedeckung unter Einhaltung der
Sicherheit im naturwissenschaftlichen Unterricht erfordert:
* eine Gefahrdungsbeurteilung auch hinsichtlich der Brandgefahr,
der Kontaminationsgefahr und der Gefahr des Beschlagens von
Schutzbrillen,
* eine Reinigung der Schutzbrillen mit Tensidlésung nach jedem

Gebrauch.

Darliber hinaus sind folgende Regeln einzuhalten:

* Experimente dirfen nur in Einzelarbeit durchgefiihrt werden.

* Die Vorbereitung der Experimente und Bereitstellung der Gerate
erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregeln.

* Die notwendigen Materialien sind in ausreichender Anzahl
vorzuhalten. Gerate werden vor dem Unterricht fir die einzelnen
Versuchsplatze vorsortiert.

* Chemikalien werden nicht in groReren Gebinden zur Entnahme
bereitgestellt, sondern in PortionsgroRen abgefillt und beschriftet.

* Lehrkrafte und Lernende nutzen ggf. Einmalhandschuhe.

* Die Kontrolle der Aufbauten durch die Lehrkraft erfolgt bertihrungs-
frei; die Schilerin bzw. der Schiler tritt wahrend der Kontrolle zurtick.
Dabei muss die Abstandsregelung gegeniiber den anderen Lernenden
gewahrt werden.

* Wahrend des Experimentierens sind die Abstandsregeln einzuhalten.
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9. PERSONEN MIT EINEM HOHEREN RISIKO FUR EINEN SCHWEREN
COVID-19-KRANKHEITSVERLAUF

Dienstkrafte Fir Dienstkrafte mit einem hoheren Risiko fur einen schweren Covid-19-

Krankheitsverlauf wurden in einem gesonderten Schreiben Regelungen

getroffen.
Schilerinnen Schiilerinnen und Schiiler, die wegen einer Grunderkrankung bei einer
und Schiiler Infektion mit dem Corona-Virus ein erhéhtes Risiko fiir einen schweren

Verlauf der Krankheit haben kénnen (Risikogruppe), missen dies der
Schule durch Vorlage einer entsprechenden haus- oder amtsarztlichen
Bescheinigung nachweisen. Das gilt auch, wenn eine andere im Haushalt
der Schiilerin oder des Schiilers lebende Person zur Risikogruppe gehort

und dies arztlich bescheinigt wird.

Die Schulleitung priift, ob diese Schilerinnen und Schiiler auBerhalb des
regularen Unterrichtsbetriebes in festen Kleingruppen oder ggf. einzeln
in Prasenz durch diejenigen Lehrkrafte zu beschulen sind, die ebenfalls

einer Risikogruppe angehoren.

Sollte aus arztlicher Sicht die Notwendigkeit eines vollstandig schulisch
angeleiteten Lernens zu Hause, einschlieRlich Leistungsbewertungen und
Prifungen, bestatigt worden sein, stellen die Eltern bei der Schule einen
Antrag auf ,,schulisch angeleitetes Lernen zu Hause” (salLzH).

Hat eine Schule begriindeten Zweifel am Erfordernis des ausschlief3lich
schulisch angeleiteten Lernens zu Hause, kann sie eine Uberpriifung
durch die Amtsarztinnen und Amtsarzte der Gesundheitsamter erbitten.
Die Schule sendet zu diesem Zweck die ihr vorliegenden Unterlagen mit

Begriindung an das entsprechende Amt und bittet um Entscheidung.

10. BEKANNTGABE

Gesundheits- Der der jeweiligen Schule angepasste Hygieneplan ist dem Gesundheits-
amt amt und dem Schultrager zur Kenntnis zu geben. Eine Genehmigung
durch das Gesundheitsamt ist nicht erforderlich.

Schulgemein- Der Schulgemeinschaft ist der Hygieneplan auf geeignete Weise zur
schaft Kenntnis zu geben.
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